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Tag Wettkampf Strecke

31.03.2012 08.04.2012 02:00 21.04.2012 01:00 21.04.2012 02:00 07.06.2012 06.07.2012 28.07.2012 01:00 28.07.2012 02:00

Bruckhausen Düsseldorf-Benrath Winnekendonk Winnekendonk Moers-Schwafheim Drevenack Duisburg-Homberg Duisburg-Homberg

Klasse Name Daten 5 10 5 10 10 5 5 10

1: MHK - M45 Menzel, Dirk  Zeit 1:02:06 1:04:07

 Punkte 1.524 1.403

Elsing, Thomas  Zeit 1:11:19 0:35:22 0:35:16

 Punkte 971 878 884

Haex, Michael  Zeit 1:10:51

 Punkte 999

2: M50 - M55 Keuten, Michael  Zeit 0:35:12 1:09:00 0:34:32 1:15:19

 Punkte 888 1.110 928 731

5: WHK - W45 Holland, Martina  Zeit 0:35:39 1:16:21 0:37:11

 Punkte 861 669 769

Reidick, Anke  Zeit 1:17:45 0:38:48 1:14:13

 Punkte 585 672 797

Haex, Christiane  Zeit 1:10:53 0:36:08

 Punkte 997 832

Hartmann, Anke  Zeit 1:20:16 1:16:26 0:39:05

 Punkte 434 664 655

Häusler, Sandra  Zeit 1:20:07 1:18:43 0:38:46

 Punkte 443 527 674

Haex, Katrin  Zeit 1:19:42 1:21:26 1:22:19 0:40:07

 Punkte 468 364 311 593

Mentel, Jutta  Zeit 1:25:43 1:23:42 0:42:01

 Punkte 107 228 479

6: W50 - W55 Trum, Iris  Zeit 1:09:10 0:35:18

 Punkte 1.100 882

Zacher, Angelika  Zeit 0:35:45 0:35:55

 Punkte 855 845

Warnecke, Ulla  Zeit 1:14:19 0:37:35 1:19:30

 Punkte 791 745 480

Schramm, Heidemarie  Zeit 0:37:32 1:16:59

 Punkte 748 631

den Besten, Thea  Zeit 0:40:23 1:24:05 1:24:54 0:41:28

 Punkte 577 205 156 512

7: W60 u.älter Adamski, Gisela  Zeit 0:40:33 1:26:28 0:41:28

 Punkte 567 62 512

Hölzer, Ingrid  Zeit 0:40:22 1:23:04

 Punkte 578 266

Hüsener-Scholven, Annemarie Zeit 0:43:42 1:33:15 1:33:37 0:48:11 0:45:39

 Punkte 378 50 50 109 261
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Klasse Name Daten

1: MHK - M45 Menzel, Dirk  Zeit

 Punkte

Elsing, Thomas  Zeit

 Punkte

Haex, Michael  Zeit

 Punkte

2: M50 - M55 Keuten, Michael  Zeit

 Punkte

5: WHK - W45 Holland, Martina  Zeit

 Punkte

Reidick, Anke  Zeit

 Punkte

Haex, Christiane  Zeit

 Punkte

Hartmann, Anke  Zeit

 Punkte

Häusler, Sandra  Zeit

 Punkte

Haex, Katrin  Zeit

 Punkte

Mentel, Jutta  Zeit

 Punkte

6: W50 - W55 Trum, Iris  Zeit

 Punkte

Zacher, Angelika  Zeit

 Punkte

Warnecke, Ulla  Zeit

 Punkte

Schramm, Heidemarie  Zeit

 Punkte

den Besten, Thea  Zeit

 Punkte

7: W60 u.älter Adamski, Gisela  Zeit

 Punkte

Hölzer, Ingrid  Zeit

 Punkte

Hüsener-Scholven, Annemarie Zeit

 Punkte

26.08.2012 09.09.2012 01:00 09.09.2012 02:00 13.10.2012 16.12.2012 Gesamtergebnis

Hamminkeln Oberhausen Oberhausen Essen Emmerich

5 10 15 15 5

0:31:47 1:45:46 1:38:52 0:31:31 6:34:09

1.093 1.304 1.718 1.109 8.151

0:34:33 1:49:50 0:32:00 5:18:20

927 1.060 1.080 5.800

1:52:57 1:50:45 0:35:40 5:30:13

873 1.005 860 3.737

3:34:03

3.657

0:36:53 1:57:06 0:36:41 5:39:51

787 624 799 4.509

0:37:37 2:00:24 0:36:13 6:25:00

743 426 827 4.050

1:48:27 0:33:24 4:08:52

1.143 996 3.968

0:38:18 1:59:25 0:37:00 6:30:30

702 485 780 3.720

0:38:39 1:22:40 0:38:51 5:57:46

681 290 669 3.284

0:40:05 0:41:25 6:05:04

595 515 2.846

0:42:42 2:13:06 0:41:45 7:08:59

438 200 495 1.947

0:34:28 1:12:24 1:47:27 0:34:12 5:52:59

932 906 1.203 948 5.971

0:34:12 1:12:29 1:47:28 0:33:44 5:19:33

948 901 1.202 976 5.727

0:37:04 1:14:30 1:53:17 6:56:15

776 780 853 4.425

0:37:43 1:19:18 1:58:03 0:37:16 6:26:51

737 492 567 764 3.939

2:13:05 0:41:25 7:05:20

200 515 2.165

0:41:45 2:09:06 0:41:17 6:20:37

495 200 523 2.359

2:07:28 0:41:17 4:52:11

200 523 1.567

5:24:24

848


