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Tag Wettkampf Strecke

Bahn Marathon 31.03.2012 21.04.2012 20.05.2012 07.06.2012 06.07.2012

Bahnlauf Marathon Bruckhausen Winnekendonk Duisburg Moers-Schwafheim Hünxe-Drevenack

Klasse Name Daten 5 42,195 10 10 21,1 21,1 10

0 Hettmer, Michael  Zeit 0:50:42 2:01:26 0:49:36

 Punkte 558 318 624

1: WHK-W40 Roß, Janin  Zeit 3:36:18 1:41:49 1:40:39

 Punkte 1.122 848 879

Haex, Christiane  Zeit 0:55:58 0:55:02

 Punkte 242 298

2: W45 Sonnenschein, Kirsten  Zeit 0:45:15 1:35:59 1:38:02

 Punkte 885 1.005 950

Erlekotte, Jutta  Zeit 0:25:38 4:26:21 0:51:06 0:54:22 0:53:38

 Punkte 464 479 534 338 382

Pelzer, Christiana  Zeit 4:40:14 0:54:27 0:53:16 2:02:47 0:54:46

 Punkte 301 333 404 281 314

3: W50 Keuten, Manuela  Zeit 0:23:18 1:49:50 0:49:44

 Punkte 744 631 616

Frösler, Brigitte  Zeit 4:00:09 0:49:55 0:49:36 1:53:14 1:50:45 0:49:39

 Punkte 816 605 624 539 606 621

Solle, Kornelia  Zeit 0:25:28 0:56:13 2:05:27 0:54:26

 Punkte 484 227 209 334

4: W55u.älter Spelleken, Elli  Zeit 0:28:17 0:55:13 2:15:53

 Punkte 146 287 0

5: MHK-M40 Strack, Sascha  Zeit 0:18:47 3:17:53 0:39:27

 Punkte 1.286 1.359 1.233

Beyer, Axel  Zeit 3:51:13 1:43:39 0:45:56

 Punkte 930 798 844

Krutzinna, Ingo  Zeit 0:39:58 0:40:22 1:30:16 1:24:16 0:50:33

 Punkte 1.202 1.178 1.160 1.322 567

Pehlke, Martin  Zeit 4:08:25 0:50:37 1:49:18 1:46:12 0:47:53

 Punkte 709 563 645 729 727

Haex, Michael  Zeit 0:51:07 1:53:45 0:52:58

 Punkte 533 525 422

6: M45 Sänger, Jörg  Zeit 0:36:41

 Punkte 1.399

Timmerhaus, Robert  Zeit 3:50:39 1:43:05 1:44:53

 Punkte 938 814 765

Hettmer, Klaus  Zeit 0:53:41 2:16:51 2:00:51 0:55:38

 Punkte 379 0 333 262
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Tag Wettkampf Strecke

Bahn Marathon 31.03.2012 21.04.2012 20.05.2012 07.06.2012 06.07.2012

Bahnlauf Marathon Bruckhausen Winnekendonk Duisburg Moers-Schwafheim Hünxe-Drevenack

Klasse Name Daten 5 42,195 10 10 21,1 21,1 10

7: M50 Splittorf, Michael  Zeit 0:18:41 3:03:00 0:37:42 0:37:38

 Punkte 1.298 1.550 1.338 1.342

Neth, Thorsten  Zeit 3:41:47 0:44:34 1:38:55 1:40:50 0:44:32

 Punkte 1.052 926 926 874 928

Keuten, Michael  Zeit 0:22:22

 Punkte 856

Spelleken, Jürgen  Zeit 0:50:43 1:53:41 1:51:55 0:52:29

 Punkte 557 527 575 451

Pelzer, Dieter  Zeit 4:40:10 0:54:27 0:52:21 1:56:55 2:02:47 0:52:51

 Punkte 301 333 459 440 281 429

Wermes, Ralf  Zeit 4:00:10 0:52:25 0:54:09 2:01:42 2:01:43 0:56:55

 Punkte 815 455 351 310 310 185

8: M55u.älter Ziegler, Bernhard  Zeit 0:20:18 0:45:09 0:46:48

 Punkte 1.104 891 792

Brost, Erwin  Zeit 0:50:11 0:50:30 0:50:41

 Punkte 589 570 559

Ott, Jürgen  Zeit 0:24:08 0:49:16

 Punkte 644 644

Prella, Hans  Zeit 0:51:11

 Punkte 529

Ludwig, Theo  Zeit 4:48:02 0:57:07 2:09:24 0:59:05

 Punkte 300 173 102 55
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0 Hettmer, Michael  Zeit

 Punkte

1: WHK-W40 Roß, Janin  Zeit

 Punkte

Haex, Christiane  Zeit

 Punkte

2: W45 Sonnenschein, Kirsten  Zeit

 Punkte

Erlekotte, Jutta  Zeit

 Punkte

Pelzer, Christiana  Zeit

 Punkte

3: W50 Keuten, Manuela  Zeit

 Punkte

Frösler, Brigitte  Zeit

 Punkte

Solle, Kornelia  Zeit

 Punkte

4: W55u.älter Spelleken, Elli  Zeit

 Punkte

5: MHK-M40 Strack, Sascha  Zeit

 Punkte

Beyer, Axel  Zeit

 Punkte

Krutzinna, Ingo  Zeit

 Punkte

Pehlke, Martin  Zeit

 Punkte

Haex, Michael  Zeit

 Punkte

6: M45 Sänger, Jörg  Zeit

 Punkte

Timmerhaus, Robert  Zeit

 Punkte

Hettmer, Klaus  Zeit

 Punkte

26.08.2012 15.09.2012 29.09.2012 27.10.2012 11.11.2012 16.12.2012 Gesamtergebnis

Hamminkeln Alpen Wesel Düsseldorf Düsseldorf Emmerich

10 5 10 10 21,1 5

0:49:22 0:49:51 5:20:57

638 609 2.747

0:45:54 0:45:46 0:21:48 8:52:14

846 854 924 5.473

0:52:39 0:25:28 0:53:20 0:53:35 1:50:50 6:46:52

441 484 400 385 604 2.854

0:44:06 0:44:35 5:27:57

954 925 4.719

0:26:14 0:53:33 0:53:27 9:44:19

392 387 393 3.369

0:52:52 0:24:24 0:25:13 11:07:59

428 612 514 3.187

0:48:43 0:22:44 0:48:35 0:48:27 0:23:11 6:14:32

677 812 685 693 758 5.616

1:53:14 0:23:56 12:30:28

539 668 5.018

0:55:47 0:25:16 0:54:59 6:37:36

253 508 301 2.316

0:32:47 0:30:59 4:43:09

0 0 433

0:51:01 0:18:49 0:39:06 1:24:54 7:29:57

539 1.282 1.254 1.305 8.258

0:46:11 0:21:41 0:44:57 1:35:42 0:20:57 10:10:16

829 938 903 1.013 1.026 7.281

0:42:10 5:47:35

1.070 6.499

0:50:06 0:49:15 11:01:46

594 645 4.612

0:50:41 0:24:30 0:51:31 0:50:40 1:52:22 8:27:34

559 600 509 560 563 4.271

0:17:54 0:37:07 0:36:28 1:26:57 3:35:07

1.392 1.373 1.412 1.250 6.826

0:22:43 0:47:16 1:42:35 10:11:11

814 764 827 4.922

0:55:44 0:56:43 7:59:28

256 197 1.427
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7: M50 Splittorf, Michael  Zeit

 Punkte

Neth, Thorsten  Zeit

 Punkte

Keuten, Michael  Zeit

 Punkte

Spelleken, Jürgen  Zeit

 Punkte

Pelzer, Dieter  Zeit

 Punkte

Wermes, Ralf  Zeit

 Punkte

8: M55u.älter Ziegler, Bernhard  Zeit

 Punkte

Brost, Erwin  Zeit

 Punkte

Ott, Jürgen  Zeit

 Punkte

Prella, Hans  Zeit

 Punkte

Ludwig, Theo  Zeit

 Punkte

26.08.2012 15.09.2012 29.09.2012 27.10.2012 11.11.2012 16.12.2012 Gesamtergebnis

Hamminkeln Alpen Wesel Düsseldorf Düsseldorf Emmerich

10 5 10 10 21,1 5

0:37:35 0:18:03 5:32:39

1.345 1.374 8.247

0:46:15 1:42:35 10:59:28

825 827 6.358

0:49:09 0:22:05 0:46:18 0:46:01 1:43:35 0:21:33 5:11:03

651 890 822 839 800 954 5.812

0:52:24 0:52:08 0:50:56 0:25:35 8:29:51

456 472 544 470 4.052

0:52:02 0:23:34 12:35:07

478 712 3.433

10:47:04

2.426

0:47:37 0:21:49 0:44:47 0:46:45 0:22:03 4:55:16

743 922 913 795 894 7.054

0:50:24 0:24:12 0:50:43 0:50:43 0:24:32 5:51:56

576 636 557 557 596 4.640

0:48:59 0:48:59 0:50:48 1:51:38 0:23:59 5:57:47

661 661 552 582 662 4.406

0:51:17 0:23:42 0:49:37 0:48:31 2:18:19 0:23:48 6:26:25

523 696 623 689 0 684 3.744

0:58:32 0:58:03 10:50:13

88 117 835


