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Tag Wettkampf Strecke

13.03.2010 17.04.2010 01:00 17.04.2010 02:00 01.05.2010 16.05.2010 06.06.2010 02.07.2010

Bruckhausen Winnekendonk Winnekendonk Flüren Schermbeck Wesel DreiWiesel Drevenack

Klasse Name Daten 5 5 10 5 10 7,5 5

1: MHK - M45 Menzel, Dirk  Zeit 0:33:39 1:05:32 0:32:09 1:05:42 0:50:19 0:32:57

 Punkte 981 1.318 1.071 1.308 1.091 1.023

Holland, Thomas  Zeit 0:48:48

 Punkte 1.182

Grune, Olaf  Zeit

 Punkte

3: M60 u.älter Peter, Erwin  Zeit 1:36:34 0:46:11 1:10:03 0:48:18

 Punkte 50 229 50 102

Karden, Wilfried  Zeit 0:41:45

 Punkte 495

Lentzen, Friedel  Zeit 0:44:28

 Punkte 332

Hingmann, Wolfgang  Zeit 0:50:20 1:17:56 0:50:49

 Punkte 50 50 50

zz  Zeit

 Punkte

5: WHK - W45 Nühlen, Sabine  Zeit 1:15:57 0:36:42 1:16:06 0:58:02 0:38:23

 Punkte 693 798 684 628 697

Holland, Martina  Zeit 0:39:21 0:36:42 1:16:12 0:59:48

 Punkte 639 798 678 522

Grune, Marion  Zeit 0:40:26

 Punkte 574

Christ, Sabine  Zeit

 Punkte

Verbeet, Ursula  Zeit

 Punkte

Hildebrandt, Petra  Zeit 0:39:58

 Punkte 602

Neth, Biserka  Zeit 0:40:00

 Punkte 600

6: W50 - W55 Zacher, Angelika  Zeit 0:33:44 1:05:36 0:32:25 0:50:37 0:33:04

 Punkte 976 1.314 1.055 1.073 1.016

Latzberg, Bärbel  Zeit 1:11:49 0:33:12 0:53:48

 Punkte 941 1.008 882

Schramm, Heidemarie  Zeit 0:37:13 1:18:01 1:17:08

 Punkte 767 569 622
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Tag Wettkampf Strecke

13.03.2010 17.04.2010 01:00 17.04.2010 02:00 01.05.2010 16.05.2010 06.06.2010 02.07.2010

Bruckhausen Winnekendonk Winnekendonk Flüren Schermbeck Wesel DreiWiesel Drevenack

Klasse Name Daten 5 5 10 5 10 7,5 5

6: W50 - W55 Üzel, Gabriele  Zeit 1:15:04 0:36:30 0:36:10

 Punkte 746 810 830

Schäfer, Brigitte  Zeit 0:45:25 0:45:31 1:09:17

 Punkte 275 269 50

Hackfort, Gabriele  Zeit

 Punkte

7: W60 u.älter Germar, Margrit  Zeit 1:18:02 1:16:59 0:58:32 0:38:33

 Punkte 568 631 598 687

Ratajczak, Ruth  Zeit 0:43:32 0:41:42 1:23:43 0:42:37

 Punkte 388 498 227 443

Adamski, Gisela  Zeit 0:41:16 0:41:41 1:22:01

 Punkte 524 499 329

Hüsener-Scholven, Annemarie Zeit 0:46:29 1:29:12 1:09:16

 Punkte 211 50 50

Beenen, Ingrid  Zeit 0:41:53 1:05:05

 Punkte 487 205

Zink, Karin  Zeit 0:43:32

 Punkte 388

Specking, Mechtild  Zeit 0:45:23

 Punkte 277

Kosubek, Margret  Zeit 0:46:27

 Punkte 213

Lentzen, Karin  Zeit 0:47:40

 Punkte 140
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Klasse Name Daten

1: MHK - M45 Menzel, Dirk  Zeit

 Punkte

Holland, Thomas  Zeit

 Punkte

Grune, Olaf  Zeit

 Punkte

3: M60 u.älter Peter, Erwin  Zeit

 Punkte

Karden, Wilfried  Zeit

 Punkte

Lentzen, Friedel  Zeit

 Punkte

Hingmann, Wolfgang  Zeit

 Punkte

zz  Zeit

 Punkte

5: WHK - W45 Nühlen, Sabine  Zeit

 Punkte

Holland, Martina  Zeit

 Punkte

Grune, Marion  Zeit

 Punkte

Christ, Sabine  Zeit

 Punkte

Verbeet, Ursula  Zeit

 Punkte

Hildebrandt, Petra  Zeit

 Punkte

Neth, Biserka  Zeit

 Punkte

6: W50 - W55 Zacher, Angelika  Zeit

 Punkte

Latzberg, Bärbel  Zeit

 Punkte

Schramm, Heidemarie  Zeit

 Punkte

14.08.2010 29.08.2010 05.09.2010 01:00 05.09.2010 02:00 12.12.2010 Gesamtergebnis

Innenhafen Duisburg Hamminkeln Oberhausen Oberhausen Emme rich

5 5 10 15 5

0:32:43 0:31:58 1:46:45 7:31:44

1.037 1.082 1.245 10.156

0:48:48

1.182

2:00:28 2:00:28

422 422

0:45:41 1:37:54 6:44:41

259 50 740

0:41:45

495

0:44:28

332

0:48:56 3:48:01

64 214

1:00:00 1:00:00

50 50

0:38:42 0:36:23 1:59:35 7:59:50

678 817 475 5.470

0:37:28 2:06:34 6:16:05

752 200 3.589

0:40:15 0:36:48 2:06:31 4:04:00

585 792 200 2.151

0:34:44 0:34:44

916 916

0:39:32 0:39:32

628 628

0:39:58

602

0:40:00

600

0:32:52 0:32:34 4:40:52

1.028 1.046 7.508

0:34:44 3:13:33

916 3.747

0:38:04 2:05:11 5:55:37

716 200 2.874
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Klasse Name Daten

6: W50 - W55 Üzel, Gabriele  Zeit

 Punkte

Schäfer, Brigitte  Zeit

 Punkte

Hackfort, Gabriele  Zeit

 Punkte

7: W60 u.älter Germar, Margrit  Zeit

 Punkte

Ratajczak, Ruth  Zeit

 Punkte

Adamski, Gisela  Zeit

 Punkte

Hüsener-Scholven, Annemarie Zeit

 Punkte

Beenen, Ingrid  Zeit

 Punkte

Zink, Karin  Zeit

 Punkte

Specking, Mechtild  Zeit

 Punkte

Kosubek, Margret  Zeit

 Punkte

Lentzen, Karin  Zeit

 Punkte

14.08.2010 29.08.2010 05.09.2010 01:00 05.09.2010 02:00 12.12.2010 Gesamtergebnis

Innenhafen Duisburg Hamminkeln Oberhausen Oberhausen Emme rich

5 5 10 15 5

2:27:44

2.386

0:45:41 1:37:54 5:03:48

259 50 903

0:36:13 0:36:13

827 827

0:37:52 0:36:13 5:26:11

728 827 4.039

0:40:11 2:14:44 6:26:29

589 200 2.345

2:44:58

1.352

0:44:06 0:44:38 4:53:41

354 322 987

1:46:58

692

0:43:32

388

0:45:23

277

0:46:27

213

0:47:40

140


