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Tag Wettkampf Strecke

Bahn Marathon 08.02.2009 14.03.2009 18.04.2009 01.05.200 9 24.05.2009 20.06.2009 30.08.2009 20.09.2009 10.10.2009 13.12.2009 Gesamtergebnis

Bahn-Lauf Marathon Bertlich Bruckhausen Winnekendonk Flü ren Voerde Uedem Hamminkeln Schermbeck Wesel Emmerich

Klasse Name Daten 5 42,195 5 10 10 21,1 21,1 10 10 21,1 10 5

1: WHK-W40 Burkhardt, Nicole  Zeit 0:24:04 0:26:08 0:52:38 0:53:35 2:00:44 0:52:10 0:47:57 0:23:06 6:40:22

 Punkte 652 404 442 385 336 470 723 768 4.180

Schürings-Buschmann, Ulrike  Zeit 4:42:01 0:52:13 2:04:39 0:52:00 0:53:34 9:24:27

 Punkte 300 467 231 480 386 1.864

2: W45-W50 Nißing, Andrea  Zeit 0:22:33 3:49:28 0:23:15 0:47:03 1:48:19 0:46:40 0:47:30 0:22:38 9:07:26

 Punkte 834 953 750 777 672 800 750 824 6.360

Keuten, Manuela  Zeit 0:22:58 0:49:00 0:48:07 0:46:08 0:46:32 1:47:59 0:47:08 0:22:10 6:30:02

 Punkte 784 660 713 832 808 681 772 880 6.130

Frösler, Brigitte  Zeit 3:44:58 0:50:35 0:49:00 1:48:40 0:46:23 0:47:25 1:47:09 0:22:13 10:56:23

 Punkte 1.011 565 660 663 817 755 704 874 6.049

Hesse, Birgit  Zeit 0:22:15 0:45:40 0:46:49 1:52:58 0:45:48 0:46:38 0:21:48 5:41:56

 Punkte 870 860 791 546 852 802 924 5.645

Solle, Kornelia  Zeit 0:24:00 0:24:50 0:51:31 0:51:05 1:55:12 1:59:09 0:50:03 0:51:05 8:06:55

 Punkte 660 560 509 535 486 379 597 535 4.261

Erlekotte, Jutta  Zeit 4:24:44 0:25:22 0:52:08 0:50:55 2:04:38 0:54:05 9:31:52

 Punkte 500 496 472 545 231 355 2.599

Salawarda, Martina  Zeit 4:15:16 0:53:40 2:00:20 0:52:13 8:01:29

 Punkte 621 380 347 467 1.815

5: MHK-M40 Krutzinna, Ingo  Zeit 0:18:05 3:18:28 0:37:55 0:37:32 1:23:11 0:35:51 0:37:10 1:22:36 8:50:48

 Punkte 1.370 1.351 1.325 1.348 1.351 1.449 1.370 1.367 10.931

Strack, Sascha  Zeit 0:19:32 3:31:29 0:18:59 0:40:46 0:40:34 0:38:46 1:33:30 0:39:38 8:23:14

 Punkte 1.196 1.184 1.262 1.154 1.166 1.274 1.073 1.222 9.531

Timmerhaus, Robert  Zeit 3:30:53 0:22:12 0:44:30 0:42:42 1:35:26 1:37:02 0:41:10 0:21:24 9:35:19

 Punkte 1.192 876 930 1.038 1.020 977 1.130 972 8.135

Kummert, Rainer  Zeit 3:37:01 0:45:20 0:43:07 1:37:58 1:37:22 0:42:28 1:37:54 0:44:20 11:25:30

 Punkte 1.113 880 1.013 952 968 1.052 954 940 7.872

Overlöper, Norbert  Zeit 2:55:21 0:37:43 0:36:58 0:37:43 1:21:49 6:09:34

 Punkte 1.648 1.337 1.382 1.337 1.388 7.092

Burkhardt, Ralph  Zeit 0:21:21 0:47:28 0:46:26 1:45:15 0:44:04 0:44:55 0:44:34 0:21:30 6:15:33

 Punkte 978 752 814 755 956 905 926 960 7.046

Hettmer, Klaus  Zeit 4:29:35 0:49:59 1:54:56 2:05:06 0:50:35 1:54:00 12:04:11

 Punkte 437 601 493 218 565 518 2.832

Salawarda, Jürgen  Zeit 4:27:12 0:53:12 0:53:39 2:03:43 0:57:15 2:05:05 11:20:06

 Punkte 468 408 381 256 165 219 1.897

6: M45 Wandel, Timm  Zeit 0:17:51 0:18:19 0:37:53 0:37:43 1:23:04 0:39:14 1:29:21 0:17:54 5:41:19

 Punkte 1.398 1.342 1.327 1.337 1.355 1.246 1.185 1.392 10.582

Sänger, Jörg  Zeit 0:17:27 0:37:02 1:21:26 0:36:06 1:22:04 0:35:56 0:17:22 5:07:23

 Punkte 1.446 1.378 1.399 1.434 1.382 1.444 1.456 9.939

Arntholz, Olaf  Zeit 0:18:37 0:39:48 0:39:39 1:28:18 0:43:13 1:36:52 5:26:27

 Punkte 1.306 1.212 1.221 1.213 1.007 982 6.941

Neth, Thorsten  Zeit 0:45:49 0:44:46 1:42:23 1:46:07 0:46:25 5:45:30

 Punkte 851 914 832 732 815 4.144

Hildebrandt, Wolfgang  Zeit 0:47:19 1:43:50 1:43:43 0:45:36 1:40:51 6:41:19

 Punkte 761 793 796 864 874 4.088

Hinze, Pàris  Zeit 0:46:58 0:44:40 1:42:45 0:43:33 3:57:56

 Punkte 782 920 823 987 3.512
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7: M50 Schittko, Günter  Zeit 0:21:02 3:36:31 0:46:00 1:41:50 0:43:53 0:42:53 1:35:47 0:42:03 10:09:59

 Punkte 1.016 1.119 840 847 967 1.027 1.011 1.077 7.904

Brost, Erwin  Zeit 0:23:18 0:46:59 0:46:24 1:47:12 0:47:55 1:48:03 0:47:17 0:22:40 7:29:48

 Punkte 744 781 816 702 725 679 763 820 6.030

Feldkamp, Manfred  Zeit 0:21:45 0:20:26 0:46:33 1:33:24 0:44:59 0:20:01 4:07:08

 Punkte 930 1.088 807 1.075 901 1.138 5.939

Keuten, Michael  Zeit 0:22:09 0:47:34 1:42:24 0:45:06 1:41:28 0:46:56 0:22:23 6:28:00

 Punkte 882 746 832 894 857 784 854 5.849

Bienen, Hermann  Zeit 0:20:39 3:55:21 0:43:35 1:43:48 0:52:08 1:56:06 0:20:56 9:52:33

 Punkte 1.062 877 985 794 472 462 1.028 5.680

Wermes, Ralf  Zeit 4:28:06 0:53:24 2:00:13 2:03:17 0:50:38 0:52:07 1:59:51 0:27:18 13:34:54

 Punkte 457 396 350 268 562 473 360 264 3.130

Erlekotte, Ingo  Zeit 4:26:06 0:24:52 0:49:42 0:50:22 2:02:01 0:53:55 9:26:58

 Punkte 482 556 618 578 302 365 2.901

Geffroy, Heinz Wilhelm  Zeit 3:27:37 0:21:09 0:55:55 2:08:44 6:53:25

 Punkte 1.234 1.002 245 120 2.601

Langenfurth, Uwe  Zeit 0:26:50 2:28:41 0:53:43 1:07:27 4:56:41

 Punkte 320 0 377 0 697

8: M55u.älter Brose, Karl  Zeit 0:27:42 0:50:16 1:49:10 0:49:07 0:54:27 4:50:42

 Punkte 216 584 649 653 333 2.435

Ludwig, Theo  Zeit 4:34:42 0:27:24 0:57:30 0:56:03 2:14:16 0:55:18 0:57:00 11:02:13

 Punkte 372 252 150 237 0 282 180 1.473

Strack, Egon  Zeit 0:26:09 0:55:06 0:54:59 2:19:55 0:57:19 5:33:28

 Punkte 402 294 301 0 161 1.158


